Государственное бюджетное образовательное учреждение
Архангельской области 
«Савинская СКОШИ»








Игра - путешествие «Веселый поход»









                               Автор-составитель: 
[bookmark: _GoBack]Филиппова М.М., воспитатель





Цель: Формирование основных правил безопасного поведения на природе через игровую деятельность.
Задачи: 
- Закреплять знания детей об элементарных правилах безопасности в лесу;
- Формировать умение ориентироваться в чрезвычайных ситуациях; 
- Развивать внимание, память, мышление при решении проблемных ситуаций;
- Развитие умений ориентироваться в пространстве;
- Воспитывать чувство ответственности, коллективизма, взаимопомощи.
Форма: Игра-путешествие
Возраст: 10 -12 лет
Оборудование: рюкзак, карточки с названием предметов, «кочки», дрова, спички, огонь, ведерко, бинты, шины, карточки с грибами, корзинки, повязки на глаза, метла, совок, ведра, шарики, аудиозапись со звуками природы.
Ход занятия:
-  Здравствуйте, ребята! Скажите, вы любите путешествовать? Сегодня нам с вами предстоит отправиться в поход.
- Впереди много интересных испытаний. Вам необходимо проявить  ловкость, смекалку, выносливость. Я предлагаю разделиться на две команды (жеребьевка). Но прежде чем отправиться в путь, давайте вспомним как нужно вести себя в лесу.  (Не кричать, не мусорить, ветки не ломать, гнезда не разорять, животных из леса не уносить, не забыть потушить костер).
-  Команды готовы? Тогда в путь! Желаю всем удачи!
- Послушайте внимательно загадку:
Два ремня висят на мне,
Есть карманы на спине.
А в поход пойдешь со мной –
Я повисну за спиной.
(Рюкзак)
- Конечно, это рюкзак. Укладка вещей в рюкзак очень важное умение. С собой мы берем только важные для похода вещи. А что бы вы взяли с собой? Сейчас мы это узнаем!
1 конкурс «Рюкзак»
Каждой команде выдается набор карточек, картинка с рюкзаком и клей. Участникам необходимо выбрать только необходимые для похода вещи и приклеить их к рюкзаку. (компас, ложка, тарелка, фонарик, спички, палатка, аптечка, еда, веник, утюг, коньки, батарея, кирпич, телевизор).

- Молодцы, ребята! С заданием справились, рюкзаки готовы, идем дальше!                  Перед вами конверты с буквами, попытайтесь составить слово и вы узнаете название следующего конкурса (Болото).
- Верно, болото! Это очень коварная лесная опасность. Вы видите изумительную ярко-зеленую лужайку в лесу, радостно спешите к ней – и проваливаетесь в болотистую жижу. Если в лесу вы заметили впереди камыш, то сразу же разворачивайтесь и идите назад, впереди болото. Также если вы заметили, что под ногами стала хлюпать вода, скорее всего вы попали в болото. Необходимо развернутся и обойти его или вообще пойти в другую сторону. 
- Сейчас вам предстоит преодолеть болото, будьте внимательны и осторожны!
2 конкурс «Болото»
Каждая команда получает две «кочки» (небольшие картонные круги). Передвигая «кочки», нужно перейти болото и не сбиться с пути.
- Болото позади,  а впереди поляна. Вот тут мы и устроим привал. 
Туристы в лагерь свой придут,
Его под вечер разведут.
Он будет долго полыхать,
Своим теплом их согревать.
(Костер)
- Сейчас вам предстоит разжечь костер. Но перед этим вспомним правила безопасного разведения костра. Ответы детей: не разводить костер возле деревьев; приготовить специальное углубление для костра; не оставлять без присмотра горящий костер; не лить в костер горючие жидкости; уходя гасить костер…)
3 конкурс «Костер»
Первые три участника несут по очереди дрова. Следующий участник несет спичку ( сделана из картона), следующий игрок несет огонь ( сделан из картона). Последний участник несет воду ( небольшое ведерко) и тушит костер.  

- Молодцы, справились с заданием!

 Подвернула ногу…
Говорю, я не могу!
Нету сил, поднять нагу.
Что это за ногу? Не нагу, а ногу.
Все ровно  немогу!
- В походе может произойти и такой случай: кто-то подвернул ногу, кто-то ушиб голову, а может и ожег руку. И каждый из вас должен уметь оказать первую помощь пострадавшему. Сейчас мы узнаем, кто из вас силен в медицине!
4 конкурс «Первая помощь»
Одна команда оказывает помощь пострадавшему с ушибом головы и вывихом ноги. Другая команда оказывает помощь пострадавшему с ушибом головы и вывихом руки.


- И с эти заданием вы справились отлично! Оглянитесь-ка вокруг, что же находится у нас под ногами?
Я под шапкой цветной, 
На ноге стою одной. 
У меня свои повадки: 
Я всегда играю в прятки.
(Гриб)
- Посмотрите сколько на нашей полянке грибов. Давайте соберём их. Но помните, не каждый гриб съедобный! 
5 конкурс «Грибочки»
На полу лежат картинки с грибами (мухомор, волнушка, бледная поганка, белый гриб, груздь). Участником необходимо за минуту собрать в корзинку только съедобные грибы.

- Давайте проверим корзинки, все ли грибочки можно нести домой? И тут вы справились с заданием, молодцы! Сейчас вам предстоит расшифровать слово и мы узнаем название следующего конкурса: 
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- Действительно ориентировка! Даже самый опытный турист может заблудиться в лесу, но если вы умеете ориентироваться, то легко найдете дорогу домой. Знаете ли вы что (демонстрация иллюстраций):
· Мох растет на дереве с северной стороны. Крона отдельно стоящих деревьев повернута больше на юг, к теплу. 
· Кольца среза на пеньке сдвинуты ближе к северу.
6 конкурс «Ориентировка»
Команда выбирает одного человека. С завязанными глазами участник должен пройти полосу препятствий, а команда должна направлять его, используя фразы: право, лево, вперед, назад.

- Никого не потеряли? Все вернулись на поляну? Время к вечеру, скоро будет темнеть, а нам необходимо собираться домой. Но прежде чем уйти, что нужно сделать? Конечно потушить костер, собрать весь мусор.

7 конкурс « Собираем мусор»
У каждой команды по метле и совку. На полу разбросаны шарики. Задача команд как можно быстрее собрать «мусор» в ведра.

- Порядок навели, устали? Давайте скажем лесу до свидания!
Лес дремучий, до свиданья!
Мы дружить с тобою рады,
Добрый лес, могучий лес,
Полон сказок и чудес!
- Наш поход подходит к концу, давайте подарим друг другу улыбку, возьмемся за руки и по тропе лесной отправимся домой. 
(Звучит музыка «Пение птиц»)



